Amsterdam Pride Run 31 juli 2015 - Dutch Gay & Lesbian Athletics
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Clubkampiocen 2015: Annet van der Sluis

UitsT StNr  Naam Vereniging/Woonplts  Gbdr PIts Tijd Km/Uur  T1jd/Km
1 579 Nanda Blom De KopTopers 12e 22:34 13,294 4:30
2 569 Els Raap Amsterdam 18e 23:20 12,857 4:40
3 583 Maja Groothuis Amsterdam 26e 24:59 12,008 4:59
4 559 Leslie Kramer Amsterdam 3de 25:44 11,658 5:08
5 564 Nanda Frankhuizen Amsterdam 43e 28:22 10,576 5:40
6 568 Annet van der SluisVeer Dutch Gay & Lesbian 44e 28:30 10,526 5:42
7 566 Mirre van Duin Amsterdam 46e 29:12 10,274 5:50
8 567 Anne Boker Amsterdam 47e 29:12 10,274 5:50
9 449 Els de Soet-Minneboo Amsterdam 48e 29:17 10,245 5:51
10 557 Ineke Brouwer Kombi jsport 50e 29:18 10,239 5:51
11 556 Willemijn Ruberg Amsterdam 51e 29:26 10,193 5:53
12 560 Simone Bremer Lijnden 52e 30:12 9,934 6:02
13 562 Marleen Moll Haarlem 54e 31:00 9,677 6:12
14 832 Anke Hermans Amsterdam 56e 31:09 9,631 6:13
15 561 Ester van der Molen Amsterdam 58e 31:26 9,544 6:17
16 581 Willy Cortus 5% 31:33 9,509 6:18
17 563 Esther van den Berg Haarlem 60e 31:41 9,469 6:20
18 582 Babat Nolan Amsterdam 6le 31:44 9,454 6:20
19 580 Jet Postma Dutch Gay & Lesbian 62e 31:55 9,399 6:23
20 558 Sandra Raven Dutch Gay & Lesbian 63e 32:00 9,375 6:24
21 578 Floor Jansen Doesburg 64e 32:39 9,188 6:31
22 577 José van Dooren Kombi jsport 65e 33:09 9,050 6:37
23 555 Liesbeth Bron Zoetermeer 69 36:57 8,119 7:23
24 450 Nicky van Schaik Middelburg 70e 39:58 7,506 7:59
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Henk Hermsen

Vereniging/Woonplts
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Amsterdam
Amsterdam
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Utrecht

Amsterdam
Amsterdam
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Amsterdam
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Amsterdam
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Gbdr PTts
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Rene Leijtens

Erik Klomp
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Hans Swanik
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Marleen Keijlard

Vereniging/Woonplts
Amersfoort

Schiedam

Dutch Gay & Lesbian
Castricum
Amsterdam

Phanos

Amsterdam
Castricum

Utrecht
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Hoofddorp

Hoorn

Hoorn

Limmen

Amsterdam
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Jeroen Brinkhoff

Vereniging/Woonplts
AAC

Amsterdam

Dutch Gay & Lesbian
avuN

Utrecht

AV '23

Amersfoort
Amsterdam
Amsterdam
Amsterdam
Amsterdam

Loopgroep Aart Stigt
Amsterdam

De Koplopers
Amsterdam

Leiden

Dutch Gay & Lesbian
Amsterdam

Berghem

Kombi jsport
Amsterdam

Dutch Gay & Lesbian
Amsterdam

Dutch Gay & Lesbian
Rotterdam

Dutch Gay & Lesbian
AV '23

California (USA)
Eindhoven

Amsterdam
Amsterdam
Amsterdam

Castricum
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Castricum
Amsterdam
Amsterdam

Amsterdam
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NEA Volharding
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30e 50:
3de 52:
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52e  1:01
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57e  1:05:
58e  1:05:
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- 10K -
Pl1ts Tiid

le 34
2e 36
3e 36:
de 39:
5e 39:
6e 39:
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25e 49
26e 49
27e 49
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2% 50
3le 50
32e 51
33e 52:
35e 52:
36e 52:
37e 53:
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3% 54:
4le 54:
42e 55:
43e 55:
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45e 56:
48e 58:
53¢ 1:02:
55e  1:04
56e  1:05
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135
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.306
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Cinta Groos
Anoek Vincent
Lisette Schmidt
Winy Grent
Marianne de Haan
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Menno Lieven

Ron Heijkant
Guido Hoenselaar
John Michielsen
Hector Quintanar
Rutger van der Vlies
Nico Schipper
Klaas Abrahams
Moma Marrabou
Eert Moonen
Lennart Wijnand
Theo Woldberg
Ron de Groot

Jan Roffelsen
Lesley Pengel
Marco van Eijk
Cor van Hekken
Georg Sauerlander
Henri Ploeg
Tatsuaki Saito
Arie Bunnik
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Cinta Groos

- 21K

21v

Vereniging/Woonplts  Gbdr PIts Tijd
Dutch Gay & Lesbian 8e 1:38:
Amsterdam 15e  1:44:
Amsterdam 22e  1:56:
Blokker 23e  1:57
Uithoorn 26e  2:05:
AmsteTveen 27e  2:05:
AmsteTveen 28e  2:09:
UITSLAGENLIJST - 21K -
Vereniging/Woonplts  GbJr PIlts Tijd
Capelle a/d IJssel le 1:16:
Rijnsburg 2e 1:21:
Dordrecht 3e 1:29:
Rotterdam Atletiek 4e  1:34:
Mexico 5e  1:34:
Amsterdam e 1:37:
Cruquius 7e 1:37:
Hollandia 9 1:39:
Amsterdam 10e 1:42:
Amsterdam 1le  1:43:
Amsterdam 12e  1:43:
Phanos 13e  1:43:
Rotterdam lde  1:43:
Dutch Runners 16e  1:45:
Amsterdam 17e  1:48:
Alsmeer 18e  1:49:
avuN 19e  1:52:
Minchen (D) 20e  1:52:
AAC '61 2le  1:55:
HiTversum 24e  1:58:
AAV '36 25e  1:59:

Km/Uur  T1jd/Km
59 12,787 4:41
42 12,089 4:57
25 10,872 5:31
149 10,743 5:35
15 10,105 5:56
16 10,104 5:56
28 9,776 6:08

21M

Km/Uur  T1jd/Km
59 16,441 3:38
26 15,543 3:51
23 14,160 4:14
48 13,351 4:29
59 13,325 4:30
31 12,979 4:37
57 12,922 4:38
46 12,687 4:43
58 12,292 4:52
11 12,267 4:53
17 12,255 4:53
19 12,251 4:53
54 12,182 4:55
08 12,039 4:59
19 11,685 5:08
39 11,543 5:11
20 11,267 5:19
21 11,266 5:19
51 10,925 5:29
22 10,693 5:36
28 10,595 5:39
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